RADOSTNY ADVENT 2

Budete si bliz! PInte s ndmi zabavné ukoly
a ziskejte nové dovednosti kazdy prosincovy den.
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1 [ ] Vytvof ve vasem okoli néjakou potésujici véc pro sousedy  *
(vzkaz kiidou na zemi, skdkaci pandk, ozdoby na stromé). >~.<

Vénuj se alespon 30 minut néjakému sportu.

Zjisti co nejvice o piivodu adventu a Vanoc, o zvycich a tradicich.

Posli povzbuzeni nékomu, kdo to nema lehké.

Rekni tfem rliznym osobam, Ze je mas rad/a a za co si jich vazis.

Upec alespon jeden druh cukrovi nebo s tim pomoz rodi¢tim.

Zavolej nékomu blizkému a udélej mu radost.

Podnikni vylet do nejblizstho lesa nebo lesoparku.
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Vyrob néjakou vanocni ozdobu.
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Posli vanocni prani nékomu blizkému.
Cely den nekritizuj a nesnaz se napravovat druhé. Jen sam sebe :).

Popovidej si s nékym mimo tvou rodinu o tom, jaké mate
u vas doma vanocni zvyky a tradice.

Vyjdi na nejvyssi kopec ve vasem okoli.
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Pfedstav nékomu blizkému véci, které se ti libi (knihy, filmy,...)
a nechej si predstavit ty jeho.

15 [ ] Poskoc si! Zaskakej si ptes Svihadlo, pfes gumu nebo panaka.
16 [ ] Nazdob stromecek pro ptaky a zvitatka.

17 [ ] Zkus si vzpomenout na nékolik véci, které se zdaji samoziejmé,
ale ve skutecnosti jsou malym zazrakem.

18 [ ] Vyrob sivlastnorucné lucernicku na Betlémskeé svétlo.

19 [ | Vypravegjsisrodici nebo prarodidi, jak slavili Vanoce, kdyz byli mali.
20 [ ] Vyjdi 500 schoddl.

21 [ ] Udélej dobry skutek, aniz bys o tom nékomu fekl/a.

22 [ ] Pomoz s vanocnim uklidem.

23 [ | Prectinebo siposlechni vanocni ptibéh.

24 [ ] Zjisti, jak se slavi Vanoce v jinych zemich.

25 [ ] Zkus sisepsat, co bys na sobé rad zlepsil/a v nasledujicim roce.
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26 [ ] Zahrajsisrodinou nebo kamarady deskovou hru.

27 [ ] Zazpivej sivanocni koledy. Zkusis se naucit néjakou novou
na hudebni nastroj?

28 [ ] Vyrob lojovou kouli nebo krmitko pro ptacky.
29 [ | Nékolik dni za sebou se rano pofadné protahni.

30 [] Zkus ptipravit bramborovy salat, nebo pomoz s piipravou rodi¢tim.

31 [ ] Napidrodiné nebo kamaradim tajné vzkazy, ve kterych jim podékujes.
Za co—tojenatobé.

¥+ ¥ ¥ ¥ * * ¥ ¥ F F 3

Viechny adventni vyzvy f‘\.‘

najdete na skaut.cz/advent @’t‘) S K AU T
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